
S I G A - N O S  N a s  R E D E S  S O C I A I S :  

A equipa da AREANATejo esteve presente, nos passados dias 2 e 3 de julho, na segunda reunião de coordenação do Projeto

RuralMed Mobility, em Salónica, na Grécia. O principal objetivo da reunião foi fazer um ponto de situação das tarefas em curso no

âmbito do projeto. Destacamos a realização do 2º Transnational Forum e a partilha de experiências com outros projetos congéneres

no âmbito da mobilidade sustentável. Foram igualmente analisadas as boas práticas identificadas pelos parceiros em matéria de

mobilidade sustentável em três domínios de ação: i) Infra-estruturas de carregamento de veículos elétricos bemsucedidas; ii)

Esquemas de electromobilidade partilhada, promovidos por entidades públicas ou privadas; e iii) Integração de VEs com outros

sistemas de transporte.

Ainda no âmbito do Projeto, teve lugar no passado dia 10 de setembro, no auditório da CIMAA (Portalegre), a primeira reunião da
rede de stakeholders estabelecida na sub-região Alto Alentejo. Uma das tarefas desta rede de stakeholders consiste na

participação em reuniões periódicas a fim de serem apresentadas as tarefas em curso, assim como recolhidos inputs para o

desenvolvimento das tarefas do projeto na região. Nesta primeira reunião foi apresentada a ação-piloto a realizar no âmbito do

Projeto pela AREANATejo e pela CIMAA, onde se salienta a instalação de dois postos de carregamento de viaturas elétricas e a

aquisição de duas viaturas elétricas por parte da CIMAA e a elaboração de diagnósticos energéticos às frotas municipais, tarefa da

responsabilidade da AREANATejo. Foi também abordado o papel dos stakeholders no Projeto e dinamizado o Workshop Temático

«A Descarbonização da Mobilidade das Entidades Públicas».

JULHO - SETEMBRO 2024

B O L E T I M  T R I M E S T R A LB O L E T I M  T R I M E S T R A L

info@areanatejo.pt  | http://www.areanatejo.pt | 245 309 084

R u r a l  m e d  m o b i l i t y

https://www.instagram.com/areanatejo/
https://www.facebook.com/AREANATejo/
https://www.linkedin.com/company/areanatejo/
https://www.youtube.com/@areanatejoagencia4942


A AREANATejo esteve presente na 2ª reunião de coordenação do Projeto SharedH2, nos dias 17 e 18 de setembro, em Perpignan

(França). O Projeto SharedH2 foi aprovado no âmbito do Programa INTERREG SUDOE 2021-2027 e é coordenado pelo parceiro

espanhol Instituto Tecnológico de Castilla y León e tem como principal desígnio promover e validar a utilização de hidrogénio renovável

como solução flexível e distribuída de armazenamento de energia em Comunidades Locais de Energia (CLE). O principal objetivo da

reunião foi proceder a uma análise e discussão das tarefas desenvolvidas até então, sobretudo no que diz respeito à dinamização de

reuniões de Grupos Focais em cada país participante no Projeto (Portugal, Espanha e França). Os grupos focais funcionam como

espaços privilegiados para discussões estruturadas, onde se abordam as necessidades, desafios e possibilidades de implementação

das energias renováveis e do hidrogénio verde.  
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S H A R E D H 2  -  H i d r o g é n i o  r e n o v á v e l

F e i r a  F r a n c a  d e  A v i s  e  F e i r a

d a s  c e b o l a s  ( P o r t a l e g r e )

À semelhança de anos transatos, a AREANATejo esteve

presente na Feira Franca de Avis, nos passados dias 26

e 27 de julho, divulgando o seu trabalho e principais

projetos na sub-região do Alto Alentejo, mais

concretamente o Projeto Rural Med Mobility, no qual o

Município de Avis é parte integrante. 

A AREANATejo marcou também presença na Feira das
Cebolas, em Portalegre, nos passados dias 12 e 15 de

setembro, onde os portalegrenses e visitantes de todo o

distrito e país tiveram a oportunidade de conhecer o

trabalho da agência bem como os seus principais

projetos. Aqui, teve destaque o Projeto Streets for

Citizens, do qual o Município de Portalegre é recetor do

projeto-piloto a implementar na cidade.

P R O J E T O  L I F E  E N T R A C K

 

Ainda neste âmbito, destacamos a dinamização da 1.ª reunião de
Grupos Focais portugueses, dia 11 de setembro, em formato online,

numa organização conjunta dos parceiros portugueses AREANATejo e

ENERDURA. A sessão contou com 29 participantes, tendo incluído a

apresentação do Projeto SHAREDH2, a apresentação do tema

“Comunidades de Energia Renovável – Desafios e Oportunidades” e a

dinamização de grupos de discussão/trabalho sobre um caso-piloto.

Aprovado no âmbito do Programa LIFE, o Projeto ENTRACK visa

capacitar as autoridades locais e regionais para conceberem planos

de transição para a energia limpa através de ações de reforço das

capacidades e dos conhecimentos. Em Portugal, as ações

encontram-se a ser desenvolvidas pela AREANATejo e pela

Universidade Nova de Lisboa e, neste período, destacamos:

> Realização de entrevistas com vários intervenientes políticos,

administrativos e da sociedade civil por município (identificados

anteriormente), de modo a aprofundar a dinâmica e os processos que

envolvem o planeamento energético social nos municípios-piloto. 

> Condução de entrevistas etnográficas levadas a cabo pelos

«Climate Explorers (Exploradores do Clima)» nos meses de junho a

agosto deste ano, de forma voluntária, com o objetivo de recolher

opiniões e perceções sobre a forma como as pessoas da sua

comunidade lidam com questões relacionadas com a energia.

> Dinamização de 1.ª reunião da Parceria Município-Região (MRP)
portuguesa, dia 11 de julho, online, com o objetivo de fomentar a

capacidade de co-conceção de políticas energéticas com enfoque

social que sejam capazes de dar resposta às necessidades do

território e dos cidadãos, promovendo um processo de aprendizagem

coletiva entre todas as partes interessadas.
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J Á  F O R A M  D I V U L G A D A S  A S  E S C O L A S  P R E M I A D A S  N O  Â M B I T O  D A  M E D I D A  N E G A W A T T !

A Medida Negawatt, dirigida a alunos do 2º e 3º ciclos, foi desenvolvida no ano letivo transacto pela S.

ENERGIA com a parceria da AREANATejo, AGENEAL, AMESEIXAL, ENA e ENERAREA. Durante a

competição, participaram ativamente um total de 6127 alunos, de 1174 turmas, 430 encarregados de

educação e 237 professores de 47 escolas da Península de Setúbal, Alto Alentejo e Cova da Beira.

A AREANATejo foi a entidade responsável pela dinamização da Medida em 10 agrupamentos de

escolas do Alto Alentejo, os quais demonstraram um desempenho exemplar, sendo isto reflexo na sua

pontuação, reconhecendo a AREANATejo todo o esforço e desempenho dos alunos, professores,

auxiliares e apoiantes que estiveram envolvidos ao longo de todo o projeto.

Após análise dos resultados alcançados por todas as escolas participantes, destacamos o 4.º lugar

alcançado pelo Agrupamento de Escolas do Gavião e o 5.º lugar alcançado pelo Agrupamento de

Escolas do Crato.

Também as 8 melhores turmas irão ser premiadas, sendo que aqui destacamos o 2.º lugar alcançado

pela turma do 9.º A do Agrupamento de Escolas do Gavião e 8.º lugar atribuído à turma do 6.º A do

Agrupamento de Escolas José Régio (Portalegre).

A escola classificada em 1º lugar irá receber 1.500€ em equipamentos de eficiência energética, ao

passo que as escolas classificadas do 2 º ao 8 º classificado, receberão 1.000€. No início do corrente

ano letivo, serão feitas as entregas dos respetivos prémios às turmas e escolas vencedoras. Parabéns

a todos!

4 de outubro
Dia da Natureza

14 de outubro 
Dia Internacional da Prevenção

de Desastres Naturais

D i c a  d o  t r i m e s t r e  -  D e  v o l t a  à  e s c o l a !

S e m a n a  E u r o p e i a  d a  M o b i l i d a d e
A Semana Europeia da Mobilidade chegou ao Alto Alentejo, tendo participado na iniciativa os municípios de Avis, Crato, Gavião e

Ponte de Sor. O tema central da edição de 2024 foi “Espaço Público Partilhado”, tendo decorrido entre os dias 16 e 22 de setembro.

Esta constituiu uma oportunidade para testar novas formas de mobilidade e partilha do espaço público, garantindo que todos têm a

possibilidade de circular em segurança e conforto num ambiente agradável, especialmente peões e ciclistas e avançar rumo a uma

mobilidade mais sustentável. Foram várias as atividades que decorreram nesta semana: caminhadas (até com amigos de 4 patas),

ações de divulgação, aulas de práticas desportivas, workshops, passeios de cicloturismo, demonstração de veículos elétricos e muito

mais! Relembramos também que, alinhado com o tema deste ano, a AREANATejo encontra-se a desenvolver o Projeto Streets for

Citizens, que visa a implementação de soluções inovadoras para a mobilidade sustentável nas cidades. 

Antes de comprar novos materiais, veja o que pode ser reutilizado do ano anterior. Lápis, canetas,

mochilas e cadernos parcialmente usados podem ser aproveitados. O mesmo em relação às

lancheiras.

Ano novo, percurso novo. Esta deve ser a sua máxima de sustentabilidade para a mobilidade no

regresso às aulas. Quer haja mudança de escola ou o estabelecimento de ensino seja o mesmo, se

usou o carro no passado, tente estudar uma alternativa mais ecológica este ano, conciliando os

horários da escola e do trabalho.

Para além de serem dicas amigas do ambiente, também ensinam às crianças, desde cedo, a importância

da sustentabilidade.


